EKO KOSTKA WT2021
PROJEKT Z KONKURSU DOM DOSTEPNY NA ROK 2021 WYDAWNICTWA MURATOR

Projekt: Lipinscy Domy Mitosz Lipiniski, Ludwika Juchniewicz-Lipiiska, Grzegorz Tomaszewski
DRUGA NAGRODA w konkursie DOM DOSTEPNY na rok 2021 Wydawnictwa Murator
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Projekt nawigzuje do idei kostki. Kostka wywodzi sie z modernizmu, ktory staje sie wspdtczesnie
inspiracja dla wielu nowo wznoszonych obiektéw, nie tylko mieszkalnych. Kostka w Polsce zostata
wprawdzie zdegradowana poprzez stosowanie fatalnej jakosci materiatéw budowlanych, zte wy-
konawstwo oraz wiele ztych projektéw, ale posiada w sobie istotne walory uzytkowe i estetyczne.
Wiele kostek poddanych modernizacji stato sie przyktadami dobrej miejskiej architektury miesz-
kaniowej. Kostka moze stac sie ponownie atrakcyjng forma dla doméw miejskich i podmiejskich.
Jakos$¢ wspodtczesnych materiatéw, dostepnosé technologii oraz inny sposéb myslenia o funkgji,
moga z kostki uczyni¢ komfortowa, atrakcyjng i nie pozbawiong waloréw architektonicznych
forme zamieszkania. Powotujgc sie na tradycje kostki warto wykorzystaé jej walory, szczegdlnie
przydatne dzieki swojej zwartosci do ksztattowania budynkéw energooszczednych, jakie po roku
2021 wszyscy inwestorzy bedg zobligowani budowac. Zaczng wtedy obowigzywad rygorystycz-
ne przepisy dotyczgce zuzycia energii pierwotnej. Domy obok energooszczednej konstrukcji bedg
wymagaty stosowania urzgdzen do pozyskiwania energii ze Zréodet odnawialnych. Urzadzenia te

widoczne na dachach czy elewacjach doméw dobrze wspdtgrajg z architekturg formowang z bryt prostopadtoscien-
nych. Zwarta forma wsparta technologia jest jedng z dobrych recept na budownictwo najblizszej przysztosci.

PODSTAWOWE DANE

powierzchnia uzytkowa 137,52 m? EP=32,42 kWh/m? na rok

powierzchnia netto 138,02 m? EK=22,09 kWh/m? na rok

powierzchnia zabudowy 108,58 m? EU=42,37 kWh/m? na rok

kubatura 705,75 m? A/V=0,68 EUco=18,28 kWh/m? na rok

koszty budowy 374 600 zf netto Emisja CO2 = 0,009 tony/m? na rok.
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FUNKCJA

Na potrzeby konkursu opracowany zostat dom, zatozony na planie kwadratu o wymiarach 10,42 X 10,42 m, ktérego
zadana funkcja mieszkalna dla — 4-5 osobowej rodziny w tym mozliwosci wygodnego zamieszkiwania przez osobe
niepetnosprawng wpisana zostata w forme klasycznej kostki. Funkcje pomocnicze jak wiata garazowa, sktadzik na
narzedzia ogrodowe, zadaszenie strefy wejsciowej czy tarasu zostaty dostawione do zwartej kostki, jako azurowe
lekkie formy, jedynie tagodniej zwigzujgc dom z ogrodem. Plan domu jest otwarty. Geometryczny srodek rzutu zaj-
muja schody, pod ktérymi wbudowane zostaty szafy i regaty. Cata komunikacja jest doswietlona swietlikiem dacho-
wym. Swietlik petni role wytazu oraz umozliwia wentylowanie grawitacyjne domu jak zajdzie potrzeba.
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Kuchnia, jadalnia i pokdj dzienny stanowig jeden duzy obszar stuzgcy do spedzania wiekszosci czasu razem z rodzing
- przygotowanie positkdw, spozywanie ich oraz spedzanie czasu wolnego. Wrazenie przestrzeni poteguje brak stro-
pu nad jadalnig i pokojem dziennym oraz wielkie dwukondygnacyjne przeszklenie na dwdch elewacjach, stykajgce
sie niemal w narozniku kostki. Pokdj na parterze moze stuzy¢ za pracownie, gabinet - mozna go wtedy otworzy¢
dodatkowo na salon, lub petni¢ role pokoju dla osdb starszych, czy w razie potrzeby niepetnosprawnych. Szersze
drzwi i sgsiedztwo odpowiedniej tazienki zapewniajg komfort nawet dla oséb poruszajgcych sie na wézku. Otwarty
plan pozostatych pomieszczen i brak drzwi oraz szeroka strefa wokdét schodéw umozliwiajg samodzielne poruszanie
sie na wozku w obrebie catego parteru. Cze$¢ dzienna parteru w lecie zostaje powiekszona o przestrzen rekrea-
cyjng tarasu. Taras, strefa wejSciowa i wiata garazowa zostaty zaprojektowane z drewna, jako pergole podparte
na stupach i przekryte batyling — materiatem z tworzywa sztucznego uzywanego np. do wykonania siedzisk mebli
ogrodowych. Jest ona trwata, prawie nie przepuszcza wody a lekki azur pozwala na przechodzenie czesci Swiattfa i
promieni stonecznych. Alternatywnie mozna zastosowac np. poliweglan komérkowy, szkto zbrojone itd. Na pietrze
zlokalizowane sg trzy pokoje i duza tazienka. W kazdym pokoju przewidziano miejsce na obszerng wbudowang szafe
wnekowa. Schodzgc z pietra widoczna jest otwarta czes$¢ dzienna. Utatwia to komunikacje wzrokowg i werbalng
miedzy domownikami.
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ARCHITEKTURA

Funkcja zostata wpisana w bryte prostopadfoscienng z dostawionymi lekkimi, azurowymi konstrukcjami wiaty i per-
goli, zadaszajgcymi taras i podest wejsciowy. Wszystkie elewacje domu zostaty obtozone deskami z naturalnego
drewna np. modrzewia sudeckiego. Zabieg ten zmienit stereotypowy betonowy charakter kostki. W potgczeniu z
duzymi przeszkleniami i zastosowaniem aluminiowej slusarki z zewnetrznymi zaluzjami, stata sie ona no-woczesna,
ale ciepta i przyjazna. Drewniana elewacja jest, przy zastosowaniu odpowiedniego i dobrze zabezpieczonego drew-
na, trwata i zywa. Zmienia sie z biegiem lat, szlachetnie starzejgc sie. Wnosi to dodatkowy walor estetyczny.
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KONSTRUKCIJA

Dom zaprojektowany zostat jako murowany z bloczkdw silikatowych. Posadowiony na zelbetowej ptycie fundamen-
towej. Strop nad parterem i strop stropodachu przewidziany zostat z zelbetowych prefabrykowanych ptyt spre-
zonych. Rozwigzanie to pozwolito na obnizenie grubosci konstrukcyjnej stropu do 15 cm i redukcje ilosci stopni
schodowych do 14. Centralne schody o konstrukcji drewnianej umiejscowione zostaty pomiedzy czterema stupami
zelbetowymi, niosgcymi podciagi dla oparcia ptyt stropowych nad parterem i stropodachu oraz dla podparcia scho-
déw. Podciagi, przebiegajgce w kierunkach prostopadtych do siebie na réznych kondygnacjach, tworzg jednoczesnie
strukture usztywniajacg budynek.
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ENERGOOSZCZEDNOSC | EKOLOGIA

Dom zostat tak zaprojektowany by spetnia¢ wymagajace przepisy energetyczne, ktére zaczng obowigzywac od 2021
roku. Zaprojektowano zwartg bryte o duzych przeszkleniach skierowanych na strone potudniowg i zachodnig, do-
bre izolacje przegrdd, zadbano o praktyczng eliminacje mostkdw termicznych, przewidziano bardzo dobrg stolarke
okienng i drzwiowa. Istotnym elementem jest zachowanie odpowiedniej szczelnosci powietrznej budynku. Zatozo-
no szczelno$é n50=1/h. W celu uzyskania takiego parametru nalezy uszczelni¢ stolarke okienng i drzwi zewnetrzne
specjalnymi tasmami. Wszystkie przebicia w zewnetrznych przegrodach budynku (instalacyjne i elektryczne) po-
winny zostac uszczelnione masami nie przepuszczajgcymi powietrza lub oklejone tasmami. Wazne jest prawidtowe
i doktadne wykonanie tynkéw w sposdb ciggty - facznie z elementami niewidocznymi i zabudowanymi. W celu
weryfikacji jakosSci prac, po wykonaniu stanu surowego zamknietego nalezy wykonac test szczelnosci. Dom bedzie
ogrzewany czesciowo energig stoneczna. Energia promieniowania stonecznego, ktéra dostanie sie do wnetrza domu
poprzez duze przeszklenia akumulowana bedzie w masywnej konstrukcji domu. Przed przegrzewaniem wnetrz w
porze letniej chroni¢ bedg zaluzje fasadowe, zaprojektowane w oknach wychodzacych na strone potudniowa i za-
chodnia. Istnieje rowniez mozliwos¢ chtodzenia wnetrz przy pomocy pompy ciepta, pracujacej w systemie Natu-
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ral Cooling. Zaprojektowana zostata ponadto wentylacja mechaniczna z rekuperacja , ktéra pomoze rozprowadzic¢
ciepto réwnomiernie po catym domu, a ogrzewanie centralne i cieptej wody zapewnia pompa ciepta typu solanka
- woda. Do zasilania pompy ciepta uzyto energii uzyskanej ze storica poprzez panele fotowoltaiczne umieszczone na
dachu. Ewentualne nadmiary energii powstajgce w porze letniej bedg wykorzystywane do napedu innych urzadzen,
w tym AGD. Zagospodarowana zostata woda deszczowa w celu wykorzystania jej w urzadzeniach sanitarnych i go-
spodarczych, jak np. podlewanie ogrodu. Dom jest energooszczedny i ekologiczny zarazem. Zastosowano rozwigza-
nia do pozyskiwania energii ze Zrédet odnawialnych (storica i ziemi) oraz umozliwiajgce oszczedzanie wody poprzez
gromadzenie jej w zbiorniku celem zasilania urzgdzen sanitarnych, czy podlewania ogrodu lub poprzez opcjonalne
wykonanie zielonego dachu ekstensywnego, co umozliwi dodatkowg retencje wody i zrekompensuje utrate terenu
biologiczne czynnego zajetego przez dom. Zastosowano przyjazne srodowisku i cztowiekowi materiaty budowlane
jak cegta wapienno piaskowa, wetna mineralna, drewno, gips oraz wchtanialne wode zielone powierzchnie stanowi-
ska parkingowego. W lecie mozna korzystaé z naturalnej metody wentylowania domu poprzez uchylenie Swietlika
dachowego i okien oraz drzwi balkonowych we wszystkich pomieszczeniach. Pozwala to na korzystanie z urokéw
otwarcia domu na taras i ogrod bez niepotrzebnego w tym czasie zuzywania energii na wentylacje mechanicz-
ng. Udato sie takze stworzy¢ wygodg przestrzen mieszkalng odpowiadajgcg wspdtczesnym potrzebom i nie pozba-
wiong indywidualnego charakteru. Koszty budowy zostaty utrzymane na racjonalnym poziomie i nie przekraczajg
374 600 zt netto.
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Dom moze by¢ realizowany na niewielkich dziatkach juz od 19,9m szerokich (przy dopuszczeniu postawienia wiaty
garazowe] w odlegtosci 1,5m od dziatki sgsiedniej) i 21,40 (przy zachowaniu 3m odlegtosci) oraz 21,84m gtebokich
(435m? — 467m?)) jako wolnostojacy. Dziatka taka pozwoli na uwzglednienie wszystkich funkcji pomocniczych jak
taras ogrodowy i wiata przykryte pergolami, a takze wydzielenie drugiego miejsca postojowego. Mozna réwniez
ksztattowac bardziej zwarte zespoty mieszkaniowe w oparciu o zblizniaczong wersje domu (potgczenie domoéw
wiatami garazowymi). W takim przypadku wystarczy dziatka szerokosci 18,4m i powierzchni 402m2 W przypad-
ku doméw wolnostojgcych najlepsze bedg dziatki skierowane frontem do wschodu lub pétnocy z dopuszczalnym
umiarkowanym odchyleniem. Domy w tzw. lustrzanym odbiciu mozna lokalizowaé na dziatkach z frontem od strony
zachodniej. W przypadku zabudowy blizniaczej najbardziej beda wskazane dziatki z frontem od strony pdtnocnej
z dopuszczalnym niewielkim odchyleniem. Na dziatce zlokalizowane s3: utwardzony podjazd do wiaty garazowej
i czesciowo utwardzone stanowisko na drugi samochdd z osobng bramg wjazdowg, ktérego nawierzchnia projek-
towana jest z kratki trawnikowej Ekoraster, co zapewnia wchtanianie wéd opadowych, dojscie piesze do budynku
o nachyleniu 6%, stanowigce jednoczes$nie ewentualny podjazd dla osoby poruszajgcej sie na wdzku, utwardzony
taras wykonany z desek na legarach opartych na punktowych stopach fundamentowych, utwardzone przejscie
pomiedzy podestem wejsciowym do budynku, a wiatg garazowg, zbiornik na wode deszczowg, kubty na odpadki z
segregacjg, trawniki, zielen niska i wysoka.
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